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17. November 2019, 11 Uhr
...Hannah Schlotterbeck: auf dem

Shikoku-Pilgerweg in Japan
47 Tage, 1200 km und 88 Tempel – und alles zu
Fuss. Hannah Schlotterbeck pilgerte durch Japan
und schlief zwischendurch auch mal auf einer
Bank. Sie lädt ein auf eine Reise mit 88 Tempeln,
viel japanischer Gastfreundschaft, einemMonster-
Rucksack, herrlichem Sojaschleim und vielem

mehr.

12. Januar 2020, 11 Uhr
...Emilia Sulek: Lebenmit tibetischen
Nomaden
Yaks melken, Kuhmist sammeln, Vieh treiben:
Die Ethnologin Emilia Sulek nahm teil am
nomadischen Leben in Tibet. Sie sammelte
Geschichten, aber auch den Raupenpilz, der für
seine Viagra-ähnliche Wirkung in China beliebt
ist und ein Vermögen kostet. Sie berichtet von
ihren abenteuerlichen Erfahrungen und
Erkenntnissen.

1. Dezember 2019, 11 Uhr
...MiriamWeber: Leben und arbeiten

im Land der Diversität
Südafrika wird als Reiseziel immer beliebter. Drei
Monate verbrachte Miriam Weber in Kapstadt als
Volunteer und entdeckte die Regenbogennation
von einer einzigartigen Seite. Am ersten Advent
erzählt sie uns davon, wie sicher das Leben dort ist
und was einen als TouristIn am Western Cape

erwartet.

24. November 2019, 11 Uhr
...Corina Gall: Die Schönheit Äthiopiens
SchnelleMarathonläufer undhungerndeKindermit
Blähbäuchen: Wir haben viele Vorstellungen über
Äthiopien. Auch Corina Gall hatte diese Bilder im
Kopf. Hingegangen ist sie trotzdem oder vielleicht
auch gerade deswegen. Zurückgekommen ist sie
mit den eindrücklichsten und schönsten Bildern,
die sie je gesehen hat.

Wo: «und»-Raum, Schlossmattstrasse 10,
3600 Thun
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