-
Offenes L

Regelmassig Im ochims
Offenen Hochhus

Alle aktuellen
Daten online;

Das Begegnungszentrum

von UND Generationentandem
Hochhusweg 17 | 3612 Steffisburg
www.offeneshoechhus.ch
info@offeneshoechhus.ch

Mo, Mi und Do: 9-17 Uhr
generationentandem.ch Di und Fr: 9-22 Uhr | Sa: 10-16 Uhr




Barbetrieb
Eintritt frei,

Fixes Programm 2024 Kollekte

Zame spile monatlich: Di

Beim offenen Spielabend im Offenen Hochhus kdnnen neue Spiele entdeckt
und altbekannte mit anderen Spielbegeisterten gespielt werden. Organisiert
von der Ludothek Steffisburg, treffen wir uns immer am zweiten Dienstag im
Monat (19-22 Uhr), um in gemiitlicher Atmosphare gemeinsam zu spielen und
uns mit Gleichgesinnten auszutauschen.

Daten: 13.8.]10.9.|8.10. | 5.11.] 12.11.] 10.12.

Zame lisme monatlich: Mi

Endlich wieder stricken oder unfertige Arbeiten (UFOs) vollenden? Unterstit-
zung bei einer komplizierten Anleitung nétig? Immer am zweiten Mittwoch im
Monat (9-12 Uhr) steht die Strickbar im Offenen Hochhus zur Verfiigung. Rahel
Feldmann und Silvia Heller sind da, um bei Fragen zu helfen.

Daten: 21.8.|18.9. | 16.10. | 20.11. | 18.12.

Tanzend ins Wochende monatlich: Fr

Immer am zweiten Freitag im Monat (19-22 Uhr) laden wir zum Tanzen ins
Offene Hochhus ein. Alle sind willkommen, gemeinsam und frei ins Wochenen-
de zu tanzen. Es ist kein Tanzkurs, sondern ein frohliches Miteinander. Wenn die
Energie nachlasst, bietet die Bar im Erdgeschoss bis 22 Uhr Erfrischungen und
auch etwas zu essen an.

Daten: 20.9.|11.10.| 15.11.| 13.12.

Sprachcafé monatlich: Sa

Einander unterstiitzen und voneinander lernen - egal ob Deutsch, Franzo-
sisch, Italienisch oder Englisch. Sei es, um die eigenen Sprachkenntnisse zu
verbessern oder sich fiir den ndchsten Urlaub zu wappnen - das Sprachcafé,
das immer am zweiten Samstag (10-12 Uhr) im Monat im Offenen Hochhust
stattfindet, ist die richtige Wahl. Vorkenntnisse braucht es keine.

Daten: 21.9.|12.10. | 8.11. | 14.12.

Schach am Samstag monatlich: Sa

Schach - koniglich unter den Spielen. Ob Anfanger:in oder erfahren, hier stehen
Freude am Zusammensein und spontane Begegnungen im Mittelpunkt. Der
Schachtreff, organisiert von der Reformierten Kirchgemeinde Steffisburg, den
Schachfreunden Thun und dem Offenen Hochhus, bietet immer am zweiten
Samstag im Monat (10-12 Uhr) Tipps von Experten.

Daten: 21.9.|12.10. | 8.11. | 14.12.




Zame sauber mache monatlich: Di

Selbstgemachtes macht gliicklich! Ob nahen, basteln oder Schmuck kreieren

- hier gibt es Raum fiir kreative Entfaltung. Immer am dritten Dienstag im
Monat (19-22 Uhr) ladt das Offene Hochhus dazu ein, gemeinsam zu gestalten
und neue Ideen auszuprobieren.

Daten: 20.8.|17.9. ] 15.10. | 19.11.| 17.12.

Malen am Mittwoch monatlich: Mi

Wer es farbenfroh mag und Farben erleben mochte, passt perfekt zu «Mal dir
die Welt, wie sie dir gefallt». Jung und Alt treffen sich immer am vierten Mitt-
woch im Monat (14-17 Uhr), um ihrer Kreativitat freien Lauf zu lassen. Eine
Farbgestalterin steht beim Gestalten von Bildern und Steinen sowie bei Fragen
zu Farbthemen unterstiitzend zur Seite.

Daten: 28.8.|25.9. | 30.10. | 27.11.| 18.12.

Kindernami monatlich (wahrend schulzeit): Mi

Ein vielseitiges Nachmittagsprogramm fir Kinder, um zusammenzukommen,
Zeit zu geniessen und neuen Menschen zu begegnen - sowohl fur die Kinder als
auch fur die begleitende erwachsene Person. Gemeinsam basteln, Geschichten
horen, Eindriicke sammeln, Neues und Altes entdecken, die Sinne nutzen und
trainieren ... und naturlich: Spass haben!

Daten: 21.8.|18.9.| 16.10. | 20.11. (immer von 14-17 Uhr)

UND-Runde monatlich: Di

Die UND-Runde ist ein Stammtisch fiir offenen Austausch. Ein Generationen-
tandem beginnt mit Gedanken zu verschiedenen Themen, danach kann jeder
mitdiskutieren. Eine ideale Gelegenheit, neue Menschen kennenzulernen und
den Horizont zu erweitern. Die UND-Runde findet einmal im Monat an einem
Dienstagabend (19-20.30 Uhr) statt.

Daten: 3.9.|1.10.|5.11. | 3.12.

Zame zmorgele regelmassig: Fr, Sa

Ein feines Friihstlick mit Familie oder Freund:innen als perfekter Start in den
Tag! Die Gastgeber:innen des Offenen Hochhus verwohnen kulinarisch immer
am zweiten Freitag und letzten Samstag im Monat.

Anmeldung: fruehstuecken@offeneshoechhus.ch

Kosten: 18 Franken

Daten: 24.8.]28.9. | 11.10. | 26.10. | 8.11.] 30.11. | 13.12.



Barbetrieb
Veranstaltungsreihen 2024 Eintritt frei,

Kollekte

Wort & Klang regelmassig: Di

«Wort und Klang» im Offenen Hochhus bringt Sprach- und Musikwelten zu-
sammen. Es erwarten dich Lesungen, Konzerte und Gesprache mit relevanten
Personlichkeiten. Die Veranstaltungen in dieser Reihe finden regelmassig am
Freitagabend statt und werden unstiitzt durch die Kulturforderung der Ge-
meinde Steffisburg.

Daten werden laufend auf www.offeneshoechhus.ch bekannt gegeben.

Begegnung mit... regelmassig: Sa

Einen Tag mit einer inspirierenden Personlichkeit verbringen, das ist die Idee
hinter der Veranstaltungsreihe «Begegnung mit ...». Beim Talk, Mittagessen
und Workshop kannst du neue Perspektiven entdecken. Die Reihe findet vier-
mal jahrlich an einem Samstag statt und wird von der Raiffeisenbank Steffis-
burg unterstutzt.

Daten: 19.10. (Anna Rosenwasser) | 7.12. (Jo Lang) | 18.1. (Kathrin Altwegg)

Kursreihe Digitales Wissen monatlich: Do

Die Kursreihe «Digitales Wissen» fordert seit 2021 das Verstandnis und die
Freude an digitalen Medien. Entwickelt von Daniel Roth, Simeon Streit und
Marianne Scheuter, bieten sie an einem Donnerstagabend im Monat Hinter-
grundwissen und praktische Handouts. Die Reihe ist Teil der Technikhilfe von
UND Generationentandem.

Daten: 15.8.]5.9.|17.10. | 5.11. | 12.12.

Hochhus-Pizza wochentlich: Fr

Jeden Freitag (17-21 Uhr) ladt das Offene Hochhus zum Pizzaabend ein,
zubereitet von Freiwilligen von UND Generationentandem, der betreibenden
Organisation. Die Pizza-Karte bietet von klassischer Margherita uber «Die Alte»
(Salami und Pilze) bis zur veganen Variante (Zucchetti, Auberginen, Peperoni,
Cherrytomaten, Oliven) flir jeden Geschmack etwas.

Alle aktuellen
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